
Расписание занятий 

ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА № 1 

Понедельник  9.00-9.10 

9.20-9.30 

Познавательное развитие: 

предметный мир/познавательно- 

исследовательская д-ть/ 

природа 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное развитие 

 

Вторник 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Познавательное развитие: 

сенсорные эталоны и познавательные действия/ 

игры-занятия с дидактическим материалом 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

 

Физическое развитие: 

развитие движений 

Среда 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Речевое развитие: 

развитие активной речи/ 

развитие понимания речи 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

 

Физическое развитие: 

развитие движений 

Четверг 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Художественно-эстетическое развитие: 

игры-занятия со строительным материалом 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

 

Социально-коммуникативное развитие: 

явления общественной жизни/ 

сенсорно-двигательный навык 

Пятница 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное развитие 
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Расписание занятий 

ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА № 2 
Понедельник  9.00-9.10 

 

Познавательное развитие: 

окружающий мир/ 

предметный мир 

мир природы 

 

9.30-9.40 

 

Художественно-эстетическое 

развитие:  

лепка/конструирование 

 

Вторник 9.00-9.10 Речевое развитие: 

развитие речи 

 

 

15.10-15.20 Художественно-эстетическое 

развитие:  

музыкальное развитие 

 

Среда 9.00-9.10 Физическое развитие:  

физическая культура (зал) 

9.30-9.40 Познавательное развитие:  

сенсорные эталоны и 

познавательные действия/ 

математические представления 

 

Четверг 9.00-9.10 Художественно-эстетическое 

развитие:  

музыкальное развитие 

 

9.30-9.40 Речевое развитие: 

развитие речи/ 

формирование интереса к 

художественной литературе 

 

Пятница 9.00-9.10 

 

Физическое развитие:  

физическая культура (группа) 

9.30-9.40 

 

Художественно-эстетическое 

развитие:  

рисование 
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Расписание занятий 

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА № 3 
Понедельник 9.15-9.30 

 

9.50-10.05 

Художественно-эстетическое 

развитие:  

музыкальное развитие  

 

Познавательное развитие:  

окружающий мир/природа 

 

Вторник 9.00-9.15 

 

 

9.50 -10.05 

Физическое развитие: 

физическая культура  

 

Художественно-эстетическое 

развитие:  

лепка  

Среда 9.00-9.15 
 

 

 

 

 

9.50 -10.05 

Познавательное развитие:  

сенсорные эталоны и 

познавательные действия/ 

математические представления 

 

Художественно-эстетическое 

развитие:  

аппликация/конструирование 

 

11.30-11.45 Спортивные игры и развлечения 

на свежем воздухе 

(прогулка) 

 

Четверг 9.15-9.30 

 

 

9.50 -10.05 

 

Художественно-эстетическое 

развитие:  

музыкальное развитие  

 

Речевое развитие: 

развитие речи/ 

формирование интереса к 

художественной литературе 

Пятница 9.00-9.15 

 

9.50 -10.05 

 

Физическое развитие: 

физическая культура  

 

Художественно-эстетическое 

развитие:  

рисование 
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Расписание занятий 

ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА № 4 
Понедельник  9.00-9.10 

 

Художественно-эстетическое 

развитие:  

музыкальное развитие 

 

9.30-9.40 

 

Познавательное развитие: 

окружающий мир/ 

предметный мир 

мир природы 

 

Вторник 9.00-9.10 Познавательное развитие:  

сенсорные эталоны и 

познавательные действия/ 

математические представления 

 

15.30-15.40 Художественно-эстетическое 

развитие:  

музыкальное развитие 

 

Среда 9.00-9.10 Речевое развитие: 

развитие речи 

9.20-9.30 Физическое развитие:  

физическая культура (зал) 

 

Четверг 9.00-9.10 Речевое развитие: 

развитие речи/ 

формирование интереса к 

художественной литературе 

 

9.30-9.40 Художественно-эстетическое 

развитие:  

лепка/конструирование 

 

Пятница 9.00-9.10 

 

Физическое развитие:  

физическая культура (группа) 

9.30-9.40 

 

Художественно-эстетическое 

развитие:  

рисование 
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Расписание занятий 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА № 5 
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Понедельник 9.00-9.30 

 

Познавательное развитие: 

окружающий мир/природа 

9.40-10.10 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

12.00-12.30 Спортивные игры и развлечения на свежем 

воздухе 

(прогулка) 

Вторник 9.00-9.30 Познавательное развитие:  

Сенсорные эталоны и познавательные действия/  

математические представления 

 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: 

конструирование/ прикладное творчество 

 

10.40-11.10 Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальное развитие  

 

Среда 9.00-9.30 

 

Речевое развитие: 

подготовка к обучению грамоте 

9.40-10.10 Физическое развитие: 

физическая культура 

10.40-11.10 Социально-коммуникативное развитие 

познавательное  развитие:  

«Город на ладошке» 

 

Четверг 9.00-9.30 

 

Социально-коммуникативное развитие: 

«Азбука пешехода. Автобезопасность» 

9.40-10.10 Речевое развитие: 

развитие речи/ 

формирование интереса к художественной 

литературе 

 

10.40-11.10 Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальное развитие  

Пятница 9.00-9.30 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

 рисование 

  

10.30-11.00 Физическое развитие: 

физическая культура 
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Расписание занятий 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА № 6 
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Утверждено 
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Понедельник 9.00-9.30 Познавательное развитие: 

окружающий мир/природа 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

10.40-11.10 Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальное развитие 

 

Вторник 9.00-9.30 Познавательное развитие:  

сенсорные эталоны и познавательные действия/  

математические представления 

  

10.30-11.00 Физическое развитие: 

физическая культура 

Среда 9.00-9.30 Художественно-эстетическое развитие: 

конструирование/ прикладное 

творчество/оригами 

 

9.40-10.10 Речевое развитие: 

подготовка к обучению грамоте 

10.30-11.00 Физическое развитие: 

физическая культура 

Четверг 9.00-9.30 

 

Социально-коммуникативное развитие 

познавательное  развитие:  

«Город на ладошке» 

 

9.40-10.10 Социально-коммуникативное развитие: 

«Азбука пешехода. Автобезопасность» 

12.00-12.30 Спортивные игры и развлечения на свежем 

воздухе 

(прогулка) 

Пятница 9.00-9.30 

 

Речевое развитие: 

развитие речи/ 

формирование интереса к художественной 

литературе 

 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое развитие: 

 рисование 

10.40-11.10 Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальное развитие  
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Расписание занятий 

СТАРШАЯ ГРУППА № 7 
 

Принято 
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Утверждено 
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Понедельник 9.00 -9.25 Познавательное развитие:  

окружающий мир/природа 

 

10.10-10.35 Физическое развитие: 

физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Вторник 9.00 -9.25 Познавательное развитие:  

сенсорные эталоны и познавательные 

действия /математические 

представления 

10.00-10.25 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное развитие 

 
16.10-16.35 Художественно-эстетическое развитие: 

конструктивная деятельность/ 

прикладное творчество 

 

Среда 9.00 -9.25 Речевое развитие: 

развитие речи:  

формирование словаря, связная речь 

ЗКР, грамматический строй речи 

 

10.00-10.25 Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

11.50-12.15 Спортивные игры и развлечения на 

свежем воздухе 

(прогулка) 

Четверг 9.30 -9.55 Физическое развитие: 

физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

10.10-10.35 Речевое развитие: 

развитие речи/ 

формирование интереса к 

художественной литературе 

 

16.10-16.35 Социально-коммуникативное развитие 

познавательное  развитие:  

«Город на ладошке» 

 

Пятница 9.30 -9.55 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное развитие 

 

10.10-10.35 Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 
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Расписание занятий 

СРЕДНЯЯ ГРУППА № 8 
Понедельник 9.00-9.20 

 

 

9.40-10.00 

Познавательное развитие:  

окружающий мир/природа 

 

Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальное развитие 

Вторник 9.30-9.50 

 

 

10.10-10.30 

Физическое развитие: 

физическая культура 

 

Познавательное развитие:  

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

/математические представления 

 

Среда 9.00-9.20 

 

 

 

 

10.10-10.30 

Речевое развитие: 

развитие речи/ 

формирование интереса к 

художественной литературе 

 

Художественно-эстетическое развитие:  

лепка 

 

11.50-12.10 Спортивные игры и развлечения на 

свежем воздухе 

(прогулка) 

 

Четверг 9.00-9.20 

 

 

10.10-10.30 

Художественно-эстетическое развитие:  

аппликация/конструирование 

 

Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальное развитие 

Пятница 9.00-9.20 

 

 

10.00-10.20 

Художественно-эстетическое развитие:  

рисование 

 

Физическое развитие: 

физическая культура 
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Расписание занятий 

СТАРШАЯ ГРУППА № 9 
 

Принято 
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Понедельник 9.00 -9.25 Физическое развитие: 

физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

10.00-10.25 Познавательное развитие:  

окружающий мир/природа 

 

Вторник 9.00 -9.25 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное развитие 

 

10.00-10.25 Познавательное развитие:  

сенсорные эталоны и познавательные 

действия /математические 

представления  
 

16.10-16.35 Художественно-эстетическое развитие: 

конструктивная деятельность/ 

прикладное творчество 

 

Среда 9.00 -9.25 Речевое развитие: 

развитие речи/ 

формирование интереса к 

художественной литературе 

 

10.00-10.25 Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

11.50-12.15 Спортивные игры и развлечения на 

свежем воздухе 

(прогулка) 

Четверг 9.00 -9.25 Речевое развитие: 

развитие речи:  

формирование словаря, связная речь 

ЗКР, грамматический строй речи 

  

10.10-10.25 Физическое развитие: 

физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

16.10-16.35 Социально-коммуникативное развитие 

познавательное  развитие:  

«Город на ладошке» 

Пятница 9.00 -9.25 Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

10.10-10.35 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное развитие 
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Расписание занятий 

СТАРШАЯ ГРУППА № 10 
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Понедельник 9.30 -9.55 Физическое развитие: 

физическая культура                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

10.10-10.35 Познавательное развитие:  

окружающий мир/природа 

 

Вторник 9.30 -9.55 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное развитие 

 

10.10-10.35 Познавательное развитие:  

сенсорные эталоны и познавательные 

действия /математические 

представления  
 

16.10-16.35 Художественно-эстетическое развитие: 

конструктивная деятельность/ 

прикладное творчество 

 

Среда 9.00 -9.25 Речевое развитие: 

развитие речи/ 

формирование интереса к 

художественной литературе 

 

10.10-10.35 Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

11.50-12.15 Спортивные игры и развлечения на 

свежем воздухе 

(прогулка) 

Четверг 9.00 -9.25 Физическое развитие: 

физическая культура 

 

10.10-10.35 Речевое развитие: 

развитие речи:  

формирование словаря, связная речь 

ЗКР, грамматический строй речи 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

16.10-16.35 Социально-коммуникативное развитие 

познавательное  развитие:  

«Город на ладошке» 

Пятница 9.00 -9.25 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное развитие 

 

10.10-10.35 Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 



Расписание занятий 

СРЕДНЯЯ ГРУППА № 11 
Понедельник 9.00-9.20 

 

 

10.10-10.30 

Познавательное развитие:  

окружающий мир/природа 

 

Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальное развитие 

Вторник 9.00-9.20 

 

 

 

 

10.00-10.20 

Познавательное развитие:  

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

/математические представления 

 

Физическое развитие: 

физическая культура 

 

Среда 9.00-9.20 

 

 

 

 

10.10-10.30 

Речевое развитие: 

развитие речи/ 

формирование интереса к 

художественной литературе 

 

Художественно-эстетическое развитие:  

лепка 

 

11.50-12.10 Спортивные игры и развлечения на 

свежем воздухе 

(прогулка) 

 

Четверг 9.00-9.20 

 

 

9.40-10.00 

Художественно-эстетическое развитие:  

аппликация/конструирование 

 

Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальное развитие 

Пятница 9.30-9.50 

 

 

10.00-10.20 

Физическое развитие: 

физическая культура 

 

Художественно-эстетическое развитие:  

рисование 
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