
Мастер – класс для деток и родителей: 

Обрядовая кукла «Птичка» своими руками 
Цель: повышение качества образовательного процесса посредством организации 

совместной творческой деятельности родителей, детей, воспитателей. 
Задачи: 
1. Закрепление представления об изготовлении народной  куклы, как атрибута 

духовной культуры русского народа, умения создания игровой куклы по традиционной 
технологии. Повторение признаков и  особенностей времени года «Весна». 

2.  Развитие мелкой моторики и первичных навыков рукоделия детей. Привитие 
интереса к изготовлению обереговых, обрядовых и игровых кукол. Развитие 
индивидуальных задатков и творческих способностей. Развивать творческий 
потенциал детей в совместном созидательном взаимодействии взрослых и детей. 

3. Способствовать установлению и развитию отношений партнѐрства и 
сотрудничества родителей с ребѐнком. Продолжать воспитывать любовь к Родине. 

 
Сказочница: Здравствуйте дети и уважаемые взрослые! Как ваше настроение? 

Скажите, а можем ли мы сказать, что сегодня наше настроение солнечное, весеннее?  
И действительно, март первый весенний месяц уже давно наступил, но все ещѐ не 

видим мы ни теплого весеннего солнышка, ни ярко зеленой травки, ни нежно 
пахнущих весенних цветов и даже почки на деревьях пока ещѐ не распустились и не 
одели их в пышную листву. Но сегодня я принесла с собой помощницу! 

А это кукла «Птица Радость» - кукла весеннего обряда, связанного с приходом 
весны. Издревна считалось, что весну на своих крыльях приносят птицы. В первые 
весенние дни женщины и девушки одевались в яркие, нарядные одежды и выходили 
за околицу кликать Весну.   

Особенно нарядными были головные уборы, разного вида, украшенные перьями, 
отороченные мехом, похожие на птиц. Они даже назывались сороки. Женщины сами 
принимали образы птиц. Существовало  поверье, что если женщине птица села на 
голову, на плечо или на руку, весь год у нее будет счастливым и удачным. Считалось, 
что птицы несут с собой ключи от счастья, тепло и свет. 

Птица-радость помогает женщине понять ее предназначение и почувствовать свою 
привлекательность: важно отделять понятие "красивости" от умения привлекать - 
особым образом заряжать собой и своим состоянием окружающее пространство, в 
которое притягиваются люди - мужчины, женщины, детские души. Это особое умение 
женщины - дать мужчине то, что дарит ему уверенность, покой, ощущение 
собственной важности, значимости, главенствования, и попросить от него взамен 
защиты, любви, нежности, щедрости. А еще эта кукла поворачивает время на весну, а 
жизнь - на радость. Дети а какими словами кликали весну? 

 
Дети: 
Жаворонки, жаворонки 
Прилетите к нам 
Принесите к нам 
Лето теплое, 
Унесите от нас, 
Зиму холодную, 
Нам зима холодная, 
Надоскучила, 
Руки ноги отморозила! 
  
Входит весна.  
 



Сказочница: Здравствуй весна! Мы так тебе рады! Нам так хочется чтобы ты 
скорее обогрела нас своим теплым солнышком! 

Весна: Здравствуйте! Я могу и обогреть и повеселить, только давайте позовем 

солнышко мне помочь! 

 
Дети: 

Солнышко, покажись!  

Красное, снарядись!  

Поскорей, не робей,  

Нас ребят обогрей! 

 
Входит ребенок переодетый солнышком.  

Весна: Здравствуй солнышко! Ребята и взрослые так по тебе соскучились, просят их 

обогреть. Поиграем с ними? 

 

Игра «Гори, Солнце, ярче!» 
В центре круга - ребенок -"Солнце" (На голову ребенку надевают шапочку с 
изображением солнца).  
Дети хором произносят: 
Гори, солнце, ярче - 
Лето будет жарче, 
А зима теплее, 
А весна милее.  
Дети идут, взявшись за руки вокруг "Солнца". На третью строчку подходят ближе к 
"Солнцу", сужая круг, на четвертую - отходят, расширяя круг. Водящий ребенок 
произносит "Горю!" и догоняет детей. 
Игра проводится 1-2 раза 



Сказочница: Солнышко поиграло и погрело нас на заснеженной полянке… Как вы 
думаете ребята, что произошло? 

 
Дети: Снег растаял и потекли ручейки! 

Сказочница: И действительно звонкие ручьи зазвенели повсюду! Подходите скорее! 

 

 

Игра «Ручеёк» 

Выбирается водящий, остальные делятся 
на пары, желательно разнополые, и 
сцепляют руки. Пары встают дуг за другом, 
образуя коридор и поднимая руки вверх. 
Водящий входит  в образованный коридор 
с одного конца и двигается в другой конец 
коридора, по дороге выбирая себе пару. 
Он берет понравившегося ему человека за 
руку, расцепляя стоящую пару. Новая пара 
вместе идет в конец «ручейка» и встает 
там, подняв руки вверх. Освободившийся 
игрок становится водящим, идет в начало 
«ручейка» и заходит в коридор, выбирая 
себе человека для пары и так далее, пока 
всем не надоест играть. 

 

 

Сказочница: В снегу образовались проталины и как вы думаете что должно 
произойти дальше? 

Дети: Прилетят птицы! 

Сказочница: Конечно, должны прилететь птички! Давайте вместе с вами сделаем 
много-много птиц, и тогда в нашей группе наступит настоящая весна!  

Дети: Да! 

Материалы: 

1. Красные нитки. 
2. Наполнитель. 
3. Несколько  ярких лоскутков для хвостиков. 



4. Несколько  лоскутков для птиц примерно 20*20 см.  
5. Ножницы. 

 
Шаг 1. Лоскут ткани для птицы складываем по диагонали. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Шаг 2. Находим середину и загибаем половины внутрь. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Шаг 3. А теперь еще раз сгибаем. 

 
Шаг 4. Оформляем клюв птицы нитью. 
 

 

 
 

Шаг 5. Формируем голову, вложив наполнитель внутрь и обвязав нитью. 
 
 

 
 



 
 
 

 
 
Шаг 6. Формируем хвостик из ярких лоскутков, складывая и надрезая ножницами 

при желании. Перевязываем нитью и надрезаем хвостик основной ткани птички. 
Кладем в туловище немного наполнителя. 

 
Шаг 7. Перевязываем нитью и крылья таким образом, чтобы они были немного 

ближе к головке и торчали вверх.  
 

 



 
 
 
 
Шаг 8. Затем расправляем хвост и крылья. 

 
 
Шаг 10. Рассаживаем птиц по кукле, обязательно одну птицу крепим на голову. 
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Сказочница: Ну что, понравилось вам мастерить птичек? Каким стало ваше 

настроение? А теперь нам пора прощаться! До свидания!  


